
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

E. Quel est la hauteur d’un anneau dans 
les catégories adultes ?  

1. 3m20 2. 2m56 
3. 3m05 4. 2m89 

 
 

     Le saviez-vous ? 
 
Connaissez-vous Yao Ming ? Le 
basketteur chinois qui mesure 2m29.  
Et quid de son histoire ? Il paraît que 
ce joueur chinois est né suite à une 
décision du Parti communiste 
chinois. En effet, le gouvernement 
aurait incité deux basketteurs à avoir 
un enfant ensemble. L’objectif ? 
« Créer » un grand champion de 
basket. Pari gagné ! Yao Ming est 
devenu un grand joueur de NBA avec 
une moyenne de 19 points, 1,6 assists 
et 9,2 rebonds par match. Pas mal 
n’est-ce pas ? 

Newsletter        
R.A.B.C. 
Novembre 2017 

Jo
ur

n
al

 m
en

su
el

 :
 3

èm
e 

éd
it

io
n

 

Photo du mois 

 

 
 

Agenda des matchs à 
domicile 

Dimanche 5 novembre 
P4 A – All. Flémalle 10h00 
Juniors – RBC Awans 12h00 

Dimanche 12 novembre 
P2 dames– Oupeye 10h00 
Pré-poussins B et C – Esneux 10h00 
Poussins – Esneux 11h45 
P2 – Mail. Comblain 12h00 
P1 – Angleur 14h00 
Benjamins – Herve-Battice 16h00 

Dimanche 19 novembre 
P4 A – Henri-Chapelle 10h00 
Juniors – Aywaille 12h00 

Samedi 26 novembre 
P2 dames – Esneux 10h00 
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Petit quizz 🏀 

 

C. En quelle année fut introduite la ligne 
des tirs à 3 points ?  

1. 1758 2. 1891 
3. 1947 4. 1984 

 
 
  

D. Combien de temps a-t-on le droit de 
rester dans la raquette ?  

1. 3’’ 2. 4’’ 
3. 5’’ 4. Illimité 

 
 

B. Le Soudanais Manute Bol et le Roumain Gheorge Mûres furent les 
plus grands joueurs évoluant en NBA, dépassant même Yao Ming. 
Combien mesuraient-ils ?   

1. 2m31 2. 2m37 
3. 2m43 4. 2m54 

 
 
  

A. Qui fut le champion de la D1 Belge pour la saison 2016-2017 ?   
1. Spirou 2. Oostende 
3. Alost 4. Liège 

 
 
  

A-2/B-1/C-4/D-1/E-3 

Anniversaires du mois 
 

LEDUC Léonard Comité 8 novembre 
THYS Eliott Poussins 11 novembre 
GROMERSCH Lucas Benjamins 22 novembre 
COLLIN Pierre P4HD 23 novembre 
CALIFICE Céline P2D 23 novembre 
ELSEN Lara Minimes 22 novembre 
SCHYNS Emma Minimes 26 novembre 
DEMOULIN Régis P4HD 27 novembre 
LOOP Augustin Pré-poussins 29 novembre 

 
 
 

Save the date : samedi 24 mars                                                   
Soirée Gala pour le 50ème anniversaire 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

« On en sait plus » 

Présentez-vous en bref :    
Je m’appelle Fred Delsaute et j’ai 31 ans.  
 
Présentez votre carrière de basketteur (entraîneur et joueur) :  
Joueur : Début à 7 ans au BC Andrimont jusqu’en pupilles, départ pour Saint-Louis pour 1 an puis arrivée à 
Belleflamme. Début en 1ère régional à 16 ans. Départ pour la D2 de Ninane où je jouais également en juniors 
et en P1. Après 4 ans, départ pour l’Essor Charleroi avant de rejoindre Sprimont 1 an plus tard. Après 4 ans, 
départ pour Spa où je suis toujours. Entraineur : Début à je ne sais plus quel âge à Andrimont avec des 
poussins et benjamins puis des pupilles. J’ai continué à Belleflamme avec des pupilles puis à Ninane avec 
des minimes et des cadets avant de revenir à Belleflamme pour des juniors. Après 1 ou 2 ans d’arrêt, arrivée 
à Aubel en P4 puis 2 ans en P3 et actuellement 2ème saison en P2. 
 
 
Pourquoi avoir choisi le club d’Aubel pour coacher ?  
J’avais de bons contacts avec les fils de l’ancien président JM Collin qui m’ont convaincu de reprendre leur 
équipe. 
 
Que voulez-vous transmettre à vos joueuses ?  
L’envie de gagner, de se battre pour leurs coéquipiers tout en s’amusant. 
 
Quels sont les objectifs pour cette saison avec votre équipe ?  
Terminer le plus haut possible dans le classement. Minimum le trio de tête. 
 
Quel est le premier souvenir qui vous vient à l’esprit quand on prononce le mot basket ?  
Mes débuts à Andrimont avec une vraie bande de potes. 
 
  

Le classement des 
seniors : 
 
P1 Hommes :  

1 RBC AUBEL 21 
2 ACSA MOSA ANGLEUR 19 
3 RABC ENSIVAL 17 
4 R HT-PRE OUGREE 17 
5 REBOND NEUVILLE 17 

 
P2 Hommes :  

1 SFX ST-MICHEL 19 
2 RBC WELKENRAEDT 19 
3 ATLAS JUPILLE 19 
4 BC THEUX 17 
5 RBC AUBEL 15 

 
P4 A Hommes :  

1 HERVE-BATTICE 21 
2 BC BELLEFLAMME 18 
3 RBC ESNEUX 18 
4 US AWANS 17 

10 RBC AUBEL 10 
 
P4 D Hommes :  

1 RBC AUBEL 21 
2 EMBC BLEGNY 13 
3 RBC VISE 13 
4 CSJ CHENEE 12 
5 BCM HERSTAL 10 

 
P1 Dames :  

1 BC ALLEUR 19 
2 ROYAL SPA BC 17 
3 RBC ESNEUX 17 
4 CP AWANS-OREYE 17 
9 RBC AUBEL 13 

 
P2 Dames :  

1 HENRI-CHAPELLE 19 
2 RBC OUPEYE 17 
3 RBC WELKENRAEDT 16 
4 AVENIR JUPILLE 16 

14 RBC AUBEL 6 
 

Venue du grand Saint à 13h ! 
  Suivez-nous !  

 
                             Basket-club AUBEL  

  www.basketclubs.be/aubelbc/ 

Cette année le grand Saint-Nicolas rendra visite le 10 décembre au 
RBC Aubel.  
La présence de tous les joueurs est grandement désirée pour qu’ils 
puissent recevoir leurs présents. En cas d’absence non-justifiée, les 
joueurs ne recevront pas de cadeaux.  
Un trio de pâtes sera au menu pour la journée à partir de midi.  
 

La « sympactivité » du mois 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Recherche de parrains !  
 Le RBC Aubel fête ses 50 ans ! Pour célébrer ce cap, nous recherchons des parrains. 

Différentes formules de sponsoring vous sont proposées :   
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Infos supplémentaires : Christophe Liégeois 
0477/44.60.83 
menuiserie@liegeois.be 


